TRAVEL
ON TOAST

Packliste Fernreise
zum Ausdrucken & Abhaken

1) Koffer, Handgepack & Co.

o Koffer

e Handtasche bzw. Kameratasche
* Ggf. Notebooktasche

e Strandtasche

2) Dokumente & Zahlungsmittel

* Reiseunterlagen

* Reisepass mit Passhiille

e Ggf. Visum

* Impfpass

* Scans von Reiseunterlagen, Reisepass und Impfpass auf einem Stick
* 2 Kreditkarten

* 100 Euro Bargeld

* Versicherungskarte der Auslandskrankenversicherung

3) Zubehér fiir den Langstreckenflug

* Nackenkissen

* Schlafmaske

* Spezielle Ohrenstdpsel flr Druckausgleich und gegen Ohrenschmerzen
* Kompressionsstrimpfe

* Reiseflhrer

* Kugelschreiber fur die Einreiseformulare

4) Technik

* Kamera

* Smartphone mit Kopfhérern
* Ggf. Notebook

e Tablet

* Ladekabel

* Powerbank

* Adapter

5) Kleidung

e Sneakers

* Flip Flops

* 2lange Hosen
e 2 Shorts

¢ 5 T-Shirts

* Strickjacke

e 2 Kleider

* 10 x Unterhosen
e 3 xBHs

e 2 Paar Socken



e Sarong

* Badeanzug
e Sonnenhut

* Sonnenbrille
* Schlafanzug
* Jacke

6) Kulturbeutel

e Zahnblrste

e Zahnpasta

e Shampoo

e Kamm

e Birste

* Deo

e Parfum

¢ Gesichtscreme
e Schminksachen
* Tampons

7) Reiseapotheke

* Kopfschmerztabletten

* Mittel gegen Reiselbelkeit
* Mittel gegen Durchfall

* Pflaster

* Sonnenmilch

* Insektenschutzmittel
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